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Werden Sie Teil unseres ehrenamtlichen Teams: 
Regionalbeauftragte:r Region Südwest 
Der Deutsche Diabetiker Bund e.V. (DDB e.V.) ist die älteste Selbsthilfeorganisation für 
Menschen mit Diabetes in Deutschland. Wir suchen eine engagierte Persönlichkeit, die als 
ehrenamtliche Regionalvertretung die Region Südwest (bestehend aus Baden-Württemberg, 
Bayern, Hessen, Rheinland-Pfalz und Thüringen) mit Leben füllt und aktiv mitgestaltet. 

Warum dieses Ehrenamt genau das Richtige für Sie ist 
Als Regionalbeauftragte:r wirken Sie nah an den Menschen, wirksam im Verband und 
sichtbar in der Region. Durch dieses Ehrenamt gewinnen Sie: 

Sinnstiftende Tätigkeit 
Sie unterstützen Menschen mit Diabetes in Ihrer Region. Sie tragen dazu bei, die 
Lebenssituation von Betroffenen nachhaltig zu verbessern. 

Gestaltungsspielraum und Eigenverantwortung 
Sie setzen eigene Ideen um, wie z. B. kleine regionale Treffen, Infoabende oder 
Austauschformate. Sie gestalten die Arbeit des Bundesverbands mit, indem Sie Ihre Region 
mit Sitz und Stimme in den Gremien vertreten. 

Persönliche Weiterentwicklung 
Sie können Ihre Fähigkeiten in Kommunikation, Netzwerken und Organisation 
ausbauen und erhalten durch Ihr Engagement ein vertiefendes Verständnis im 
Gesundheitswesen und in der Verbandsarbeit. 

Vernetzung und Austausch 
Sie arbeiten eng mit dem Bundesvorstand sowie den Regionalvertretungen Nord und NRW 
zusammen und werden Teil eines bundesweiten Netzwerks engagierter Menschen. 

Ihre Aufgaben 
• Sie sind erste:r Ansprechpartner:in für die Mitglieder der Region Südwest. Können 

Fragen nicht auf Regionalebene beantwortet werden, steht Ihnen der Bundesverband 
natürlich als Ansprechpartner zur Verfügung. 

• Sie initiieren und organisieren kleinere Veranstaltungen und regionale Aktivitäten für 
Menschen mit Diabetes und deren Angehörige. Notwendige Auslagen (z. B. Sach- 
und Fahrtkosten) werden selbstverständlich erstattet. 

• Sie vertreten die Region Südwest aktiv in den Gremien des DDB. 
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Ihr Profil 
• Freude am Austausch mit Menschen und Interesse an der Unterstützung der 

Diabetes-Community. 

• Motivation, sich aktiv einzubringen und etwas für Menschen mit Diabetes zu 
bewegen. 

• Ein Hintergrund im Gesundheitswesen oder in der Verbandsarbeit ist von Vorteil, aber 
nicht zwingend erforderlich. 

• Der zeitliche Umfang ist flexibel und gut planbar. Im Durchschnitt sollten etwa 2 bis 3 
Stunden pro Woche eingeplant werden, abhängig von eigenen Ideen und regionalen 
Aktivitäten. Für die Teilnahme an Gremien-Tagungen müssen 2 Wochenenden im 
Jahr eingeplant werden. 

Ist Ihr Interesse geweckt? 

Wir freuen uns sehr über Ihre Interessenbekundung unter personal@diabetikerbund.de. 

Gestalten Sie mit uns die Zukunft des Diabetes-Engagements in Ihrer Region! 
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